
Обращение 
главного редактора

Уважаемые коллеги!

Вашему вниманию предлагается очередной номер издания «Международный журнал 
сердца и сосудистых заболеваний», выходящего на русском и английском языках.

В 6 статьях, присланных из разных медицинских центров, представлены результаты ис-
следований, позволяющие сделать следующие заключения:

– наличие поражений периферических артерий нижних конечностей повышает риск 
смерти от всех причин и заболеваний сердечно-сосудистой системы, еще раз напоминая 
о том, что атеросклероз является системным заболеванием, и подходы к профилактике и 
лечению тоже могут быть общими;

– определение полиморфных вариантов ряда генов можно использовать для прогнози-
рования атрофических изменений головного мозга и нарушений когнитивных функций у 
пациентов с хронической сердечной недостаточностью ишемического генеза;

– терапевтическая гипотермия обладает кардиопротективным эффектом, и может ис-
пользоваться при лечении больных инфарктом миокарда;

– метод трансторакальной эхокардиографии позволяет определять диастолическую 
функцию правого желудочка при аортальной регургитации;

– уровень в плазме крови NT-proBNP можно использовать для прогноза у больных с 
хронической сердечной недостаточностью и анемическим синдромом, выбора лечебной 
тактики и оценки ее эффективности;

– сообщается об уникальном случае образования спонтанной забрюшинной гематомы 
при лечении ривароксабаном пожилого мужчины с фибрилляцией предсердий.

Надеюсь, что результаты представленных исследований помогут при лечении больных 
в вашей практической работе. Ждем от вас новых публикаций.

Искренне Ваш,
Главный редактор
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